
スウェーデン発祥の

クッブ
木製のブロックを投げて相手のブロックを倒すという、戦略性と正確なスローイングが

求められるアウトドアスポーツです。

北欧では「バイキングのチェス」とも呼ばれ、年齢問わず家族や友人同士で楽しめる
人気のレクリエーションゲームです。

用具とフィールド
＊起源：スウェーデンのゴットランド島

＊人数：原則として6人対6人

（１チーム１〜１０人程度まで可）

＊用具：クッブ（木製） ×1 0本

キング（中央に立つ） × 1本

カストピンナ × 6本

コーナーピンナ × 4個
キング

コーナーピンナ

カストピンナクッブ

ルールの簡単な流れ

攻撃時、相手コートに「フィールドクッブ」がある場合は、先に全てのフィールドクッブ

を倒さないとベースクッブを倒すことは出来ません。

8ｍ×5ｍの四隅にコーナーピンナを立て、コート中央に

キングを置きます。それぞれのベースライン上に５個の

クッブを等間隔で立てて置きます。ただし、両端はコー

ナーピンナからクッブの長さ分だけ離して立てます。

先攻チームはベースライン後方より相手ベースライン上

のクッブをめがけて、カストピンナをひとりずつ投げ、

ベースクッブを倒します。

倒したクッブは、相手チームから自陣側に投げ

返されます。これをその場に立てて「フィールド

クッブ」とします。

相手コートにあるクッブを全部倒すとキングを倒す

権利が与えられ、キングを先に倒したチームの勝

となります。また、途中で誤ってキングを倒した場

合は、倒したチームが即負けとなります。
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